Bezpecné na vodé

MELNICKO: pravidla neplati jen na silnicich, ale i na vodnich tocich

Policisté Uzemniho odboru Mélnik v letnich mé&sicich provadsji pravidelné kontroly vodnich tok( v celém
jejich teritoriu. Ne jinak tomu bylo i v patek 29. 8ervence, kdy ve spolupréci s preventistkou z Uzemniho
odboru Mélnik monitorovali dodrZzovani pravidel na fekach Vitava a Labe a v ramci kontrol se zapajili i do
preventivniho projektu , BEZPECNE NA VODE*.

Béhem kontroly policisté dohliZeli na dodrZzovani ustanoveni rybarského fadu, ale také na vefejny pofadek u
vodnich ploch. Pfedev§im zda nejsou poruSovany vyhlasky mést a obci. Kontrolovali vidce malych plavidel
(FidiCe lodi), zda maiji pfisluSna opravnéni k fizeni, povinnou vybavu na lodi, lodni osvéd¢eni (technicky
prukaz), dale zda ,fidi¢i“ nefidi pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek, nebot na vodé plati v
tomto ohledu stejna pravidla jako na silnici. S nimi policisté v ramci preventivniho projektu pohovofili o

bezpecnosti na vodé a pfedali jim informacni letacky.

V ramci projektu ,Bezpecné na vodé“ policisté navstivili rybarsky pfiméstsky tabor pofadany DDM Mélnik,
kde détem vysvétlili, jak se maji spravné chovat u vody a Ze i na vodé plati ur€ita pravidla. Détem nasledné
predali informacni letacky. Tyto se na oplatku policistim pochlubily chycenymi Glovky.

Vice se o celém bezpecnostnim opatfeni, jeho historii i sou¢asnych aktivitach mizete docist v tiskové zpravé
oddéleni prevence Policejniho prezidia CR — Bezpe&né u vody 2022
(https://www.policie.cz/clanek/bezpecne-u-vody-2022.aspx)

Nékolik preventivnich rad:
Lod
+  Plavba se muzZe v okamziku zménit v drama bez $ance na druhy pokus. Zivot neni hra.
* Plavba na raftu, kanoi, kajaku, plachetnici nebo motorovém ¢&lunu neni jen o zazitku. Mysli i na své
bezpedi.
» Uz pfi planovani plavby nezapomen na vhodné zachranné pomucky pro celou posadku.
* Zejména pro neplavce jsou nezbytnosti vesty s limcem, které zajisti polohu na zadech. Pfi pouziti
nezapomen vestu fadné upevnit a zapnout jistici popruh mezi nohami, zejména u déti.
* Riziko nepodceriuj ani, kdyZ jsi zdatny plavec. Po padu do vody nemusi$ byt v pohodé&, vhodna
alternativa plovaci vesty, tfeba lehka profesionalni samonafukovaci, se mize hodit i tobé.
* Nepodcenuijte rizika jezu ani silnych proud(. PFi sjizdéni feky peclivé zvaZuijte stav vody a své
schopnosti. Pod jezem se urcité nekoupeijte.
* Do jezu neskakejte ani kvali zachrané. Je vhodné najit pomucku, kterou je mozné zachranovanému
hodit ze bfehu (u nékterych jezll jsou k dispozici zachranné boxy, Ize improvizovat).

Koupani

+ Relax u vody se mize v okamziku zménit v drama bez $ance na druhy pokus. Zivot neni hra.

*  Chces se jit koupat? Neumis plavat viibec nebo jen trochu? Nechod do vody bez dozoru rodic
nebo nékoho jiného, kdo ti pfi nesnazich pomuze.

*  Dozor u vody muaze pro rychlou pomoc vyuzit hazeci pytlik, zachranarsky plovak, pénovou zizalu
nebo zkratka cokoliv, co pfi potizich udrzi na hladiné.

» Kazdy neplavec by mél byt vybaven odpovidajicimi plaveckymi pomuGckami. PFi jejich vybéru je
nutné zvazovat kvalitu material(l a jejich funkénost.

*  Pro koupani v mensi hloubce se hodi napfiklad plavecké vestiCky se zajisténim proti vysvle€eni
nebo pénové rukavky spojené s bfisSnim pasem. Bezpedi naopak nezaijisti plastové nafukovaci kruhy
nebo_samotné rukavky.

Plavec
+  Sportovni zazitek se miZe v okamziku zménit v drama bez $ance na druhy pokus. Zivot neni hra.
» Pred vstupem do vody vzdy zvaz své plavecké dovednosti a schopnosti, ale i aktualni fyzicky a
zdravotni stav.



» Zejména na vétSich vodnich plochach &i tocich je ve tvém vlastnim zajmu, abys byl viditelny pro
ostatni. At uz pro ty na bfehu nebo blizici se lod. K tomu skvéle poslouzi plavecka béjka doplnéna
plaveckou &epici v zafivé barvé.

* Plavecka bdjka muze poslouzit i jako opora v pfipadé vyCerpani i zdravotnich obtizich, nebo pro

zachranu druhého. P¥i jejim vybéru proto peclivé vybirej tvar i kvalitu materiald.

Kontroly vodnich ploch v celém teritoriu Uzemniho odboru policie Mé&lnik budou nadale pokracovat.
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