Jak bezpecné prevazet déti v auté
MELNICKO - Déti jsou jednou z nezraniteln&jsich skupin.

Pfeprava automobilem je v dnednim uspéchaném a pretechnizovaném svété kazdodenni
zalezitosti. Nezapominejme na to, Ze jednim z nejzraniteln&jSich ucastnikl automobilové dopravy
je i nase dité.

Vék do 4 let

Déti této vékové kategorie jeSté ani nemohou chapat nebezpedi v silniénim provozu. Proto je nikdy
nepoustéjte samotné na silnici, a to ani v doprovodu starSiho ditéte.

V tomto nejutlejSim véku budeme déti pravdépodobné nejCastéji prepravovat z jednoho mista na
druhé v automobilu. Pokud pFevazite dité v automobilu, vzdy pouzivejte odpovidajici a schvaleny
détsky zadrzny systém. Pofizujte vzdy jen kvalitni détskou sedacku schvaleného typu s
homologaci, ktera zajistuje spravnou polohu a uchyceni ditéte. Sedacku kupujte vzdy s ditétem. Je
dulezité, aby sedacka byla spravné velikosti a dité se v ni také dobfe citilo. Pro spravné ukotveni
détské sedacky byl vyrobci vozidel vyvinut systém ISOFIX: Pfi vybéru automobilu se tak ptejte, zda
tento systém viz pouziva. PFi instalaci sedacky pak vzdy dodrZujte navod jak vyrobce vozu, tak
také détské autosedacky.

Dité v zadrzném systému nikdy nepfevazejte na sedadle vybaveném airbagem, pfipadné je nutné
airbag deaktivovat. Informace a vypina¢ deaktivace airbagu najdete nejen v navodu k obsluze
vozidla, ale také pfimo v interiéru vozu, kde byva umisténa nalepka s kratkym navodem, napfiklad
na pristrojové desce z boku u spolujezdce apod.

PFi vlastni jizdé pak samoziejmé také pFizpusobte styl a rychlost jizdy tomu, Ze prevazite dité.
Nedopustte, aby dité sedélo dospélé osobé na kliné — pfi pfipadné dopravni nehodé jsou nasledky
détskych urazl velmi kruté! Pokud je pfipoutana dospéla osoba a dité nepfipoutano, véfte, zZe jej
nikdy neudrzite. V pfipadé narazu jsou sily a pretizeni obrovské! Také pfipfipoutani dospélé osoby
a ditéte jednim pasem jsou v pfipadé nehody nasledky vzdy fatalni.

Vék 5 - 6 let

| v tomto véku pouzivejte pfi pfevazeni ditéte v automobilu schvaleny détsky zadrzny systém.
Nejlépe je pouzit kompaktni anatomickou sedacku s vlastnimi bezpeénostnimi pasy. Pas nesmi
byt veden pod pazemi nebo pfes bficho. Ukotveni sedacky systémem ISOFIX je vyhodou. Nikdy
nedovolte ditéti stat za jizdy mezi pfednimi sedadly, nebo kleet na zadnim sedadle zady ke sméru
jizdy! Pfipadné brzdéni mlize mit za nasledek vymrsténi ditéte proti ¢elnimu sklu vozidla, které
velice Casto kon&i pro dité fatalnimi nasledky.

Pozor také napfiklad pfi couvani, dité v tomto véku pfes zadni okno vibec nemusite vidét.
Nastupujte a vystupujte vzdy na strané chodniku nebo krajnice. NemGze tak dojit ke srazeni
projizdéjicim vozidlem.

Vék 7 - 10 let

PFi pouzivani détské autosedacky v automobilu od jeho nejutlejSiho véku lze predpokladat, ze
takto staré dité bere toto bezpecnostni opatfeni jako samoziejmost. Stale ale plati, Ze je potfeba
pouzivat sedacku i pfi jizdé na kratkou vzdalenost. Zvolit bychom méli sedacku s pevnymi zady.
Pfi jejim pouziti a pfipoutani ditéte bezpecnostnim pasem vozidla musime dbat na to, aby pas
neSel v blizkosti krku ani pfes ramenni kloub a ve spodni Casti musi obepinat panev.
nezajisténé predméty pod zadnim sklem. Ty mohou zpUsobit vazna zranéni (a to nejen
prepravovanych déti).



Vék 10 — a vice let

Rychly rlst postavy ditéte vyusti do pouzivani samostatného sedaku misto kompaktni détské
autosedacky. Diky nému je zvySen posed ditéte do polohy, ve které bude bezpecCnostni pas
spravné obepinat celé télo. Jakmile dité doroste vySky 150 cm nebo jeho télesna hmotnost
dosahne 36 kg, neni jiz autosedacka povinna. Dité muze sedét na sedadle vozidla, ale vzdy musi
byt spravné pfipoutané, stejné jako ostatni spolucestujici ve vozidle.

Vice informaci naleznete na:
https://www.policie.cz/docDetail.aspx?docid=22692725&docType=ART

por. Mgr. Markéta Johnova



