Jizda na snéhu a ledu

KRAJ - Nékolik rad pro jizdu v zimnim obdobi. | kdyz nékteré véci nejsou soudasti povinné vybavy, mohou
vam v zimnich mésicich vyrazn& pomoci.

Zima opét udefila. Snih napadl i v nizSich polohach a da se pfedpokladat, Ze v nejblizSich dnech jesté padat
bude. Ridi¢i tak pfi svych cestach musi byt opatrni. Jizda v zimé& v$ak neni jen o zimnich pneumatikach a
opatrnosti. Velmi dllezita je pfiprava a kontrola vozu a pFiprava na cestu. Nékdy je dokonce nejlepsi, pokud
nemusite, nikam nejet a pockat na lepsi pocasi.

V zimnim necase se automobil chova uplné jinak, nez je tomu v Iété. Vice hrozi smyk a také se prodluzuje
brzdna draha. Témto rizikim je potfeba pfizplisobit styl jizdy. Ridici by méli jezdit pomaleji, harmonicky a
plynule, pIné se vénovat fizeni a soustfedit se hlavné pfi brzdéni a zataceni. | lehké seslapnuti brzdy maze
byt nebezpecné, kdyZ neni pfed vozidlem dostatek mista, proto je nutné dodrzovat bezpe&né rozestupy. Na
mokré vozovce by mél byt rozestup mezi vozy tfikrat vétSi nez na suché silnici. Samoziejmosti je pouZziti
zimnich pneumatik s dostate¢nou hloubkou dezénu, a to minimalné 4 mm, maji leps$i stabilitu pfi prdjezdu
zatackou a poskytuji maximalni pfilnavost.

Aktualni informace nejen o sjizdnosti silnic naleznete na: www.dopravniinfo.cz

Odstrante z vozidla snih a led

Pfed jizdou odstrafite snéhovou vrstvu a led z celého povrchu vozidla, v€etné namrazy na sklech oken.
Nejlépe ze vSech, €elni okno k fadnému vyhledu vskutku nepostaci. V pfipadé zamlzeni, ¢ namrazy skel
zevnitf tuto odstrarite také, a to pfed zapocetim jizdy a nespoléhejte se na ,rychlé ofouknuti® ventilatorem
béhem jizdy. P¥i Cisténi oken opatrné uvolnéte pfimrzlé stérace a i z téch namrazu odstrarite.

Nezapomerite na snih a namrazu na svétlometech, vrstva snéhu ¢&i ledu sniZuje jejich svitivost. Zajistéte
fadnou viditelnost registraéni znacky. Ocistéte samoziejmé i zpétna zrcatka a poté zkontrolujte jejich
spravné sefizeni. Odstrante zachyceny a umrzly snih za jednotlivymi koly na lapacich necistot.

Dukladna ocista plati i pro fidic¢e nakladnich vozidel, dodavek, €i tahaCl s navésem. PfedevSim u vozidel s
plachtovou stfechou hrozi vytvofeni kaluze vody, ktera napfiklad pfes noc snadno zmrzne v mohutny kus
ledu. Dale se béhem jizdy muze tento i nékolika kilogramovy segment, at’ jiz vlivem rychlosti, brzdéni, tlaku
vzduchu, odstfedivé sily, ¢i nerovnosti na vozovce bez kontroly uvolnit a zpusobit vazné skody na majetku i
zdravi.

Dalsi uziteéné rady
Kazdoro¢né doplaci fada fidi€d na to, Ze nejsou v zimnich mésicich dostate¢né vybaveni. | zdanlivé
malickosti, které mohou fidiCi potfebovat a které nejsou sou€ésti povinné vybavy vozidla, se mohou stat v
nepfedvidanych situacich vdéénym pomocnikem. Dobra pfiprava vozidla také snizuje riziko dopravnich
nehod a prodluZuje jeho Zivotnost. Ridi¢ se v takovém vozidle navic citi pfi jizdé jist&ji. Co je tedy v tomto

* montaz zimnich pneumatik

» pfeméfeni u€innosti brzd

» kontrola chladici soustavy

* doliti nemrznouci smési

* kontrola autobaterie a oleje

* vyména starSich Zhavicich svi¢ek u dieselovych motort

» kontrola funkce vSech svétel a stavu nahradnich Zarovek.

Co by ve vozidle nemélo v zimé chybét
» taZné lano,
» startovaci kabely,
* snéhové fetézy,
e pracovni rukavice,



* utérka nebo sprej,

e proti vnitfnimu poceni oken,

e stérka a Skrabka na skla,

* smetacek na ometani snéhu,

e pfenosna svitilna,

» zasoba nemrznouci kapaliny do ostfikovacu,

* lahev s nemrznouci chladici kapalinou pro jeji pfipadné doplnéni,
*  pytlik pisku a lopatku k vyprosténi z naledi

Abyste se v zimé snadnéji rozjeli

* Gumova tésneéni dvefi a kapot potfeme glycerinem nebo jelenim lojem, aby nepfimrzia.

* Rozmrazova¢ skel a zamkd méjte samozfejmé mimo vozidlo!

*  Myjeme-li auto v my¢ce, méli bychom prelepit zamky, aby do nich nenatekla voda, kterda muze
namrznout.

* Zamek otevieme pomoci rozmrazovace zamku, v nouzi tfeba i postupnym zasunovanim klicku
ohfatého sirkou Ci zapalovacem.

* Raminka stéracu pfed zaparkovanim podkladame nebo vyjmeme, aby nepfimrzla ke sklu.

»  Skla nikdy nerozmrazujeme horkou vodou, mohla by prasknout.

* Po usednuti do vozu otevieme okénko, abychom si vydechovanym vzduchem nezamizili okna.

*  Motor zahfivame pomalou jizdou, nevytacime jej do vysokych otdCek na misté.

Pozor na spravné parkovani

* neparkujeme na kraji silnice, kde bychom branili priijezdu snéhového pluhu a kde mlze byt nas viz
nejen zahrnut snéhem, ale i vazné poskozen

* v hluboké snéhové bfeéce mohou do rana pneumatiky zamrznout tak, Ze budeme muset viz
vysekavat

* tésné u budov na nas vz mGze spadnout téZka lavina snéhu ze stfechy

*  pfi parkovani za mrazu hrozi nebezpeci pfimrznuti brzdovych &elisti a zamrznuti lanovodu - proto v
zimné zasadné pfi parkovani nezatahujete ru¢ni brzdu

Soucasné zimni pocasi laka k zimnim dovolenym ¢&i vyletdm do hor, na které mnozi vyrazi svym autem. Aby
cesta probéhla bez potizZi, je tfeba pamatovat na fadny technicky stav vozidla. Pokud vyrazite na delSi trasu,
napfiklad do zahrani€i, neuskodi, kdyz jeho stav alespor zbézné provéfi zkuseny odbornik.

Co udélat:

» zkontrolujte mnozZstvi provoznich kapalin, provéfte mrazuvzdornost chladici kapaliny, do nadrzky
ostfikovacl skel dolijte nemrznouci smés

* samozfejmosti je vyrazit na kvalitnich zimnich pneumatikach, pfibalte sadu snéhovych fetéz(

» cestou vas mlze potkat nehoda ¢i jina Skodni udalost, ovéfte si proto, zda mate aktualni spojeni na
asistenéni sluzbu pfislusné pojistovny

* presvédcte se, zda s sebou mate vSechny nutné doklady — platny fidi€sky prikaz, ob&ansky prikaz
Ci cestovni pas, osvéd&eni o registraci vozidla a zelenou kartu

* pojedete-li do zahrani¢i ve vypUjéeném automobilu, urcité nezapomente vzit s sebou pfislusnou
dohodu s majitelem vozidla, a to bud' v jazyce statu, kam vyrazite, nebo v angli¢ting;

* nezapomerite na zdravotni pfipojisténi kazdého &lena posadky; naklady uctované v zahrani¢i za

Kromé provéfeni technického stavu vozidla pamatujte i na pfekontrolovani jeho povinné vybavy. VZdy je
dalezité mit dostateény pocet reflexnich vest, které umistéte do kabiny vozu. Pokud Fidi¢ pouziva dioptrické
bryle, je dobré vzit s sebou i nahradni. Ur€ité se vyplati pfibalit i kvalitni slunecni bryle.

Zavazadla a jejich ulozeni
Prostorové moznosti vozidla jsou omezené, stejné tak jeho nosnost. Na dovolenou je tak dobré brat s sebou

ruce bychom naopak méli mit vSe, co budeme cestou potiebovat. A také, pro jistotu, vystrazny trojuhelnik,



Iékarnic¢ku a reflexni vesty pro spolucestuijici.

Pozor na zdravotni stav

S nékterymi onemocnénimi a také medikamenty za volant radéji nesedejme Pfi uzivani nékterych Iéku je
fizeni vyslovné zakazano. Rada Iékd ma na vykon Fidi¢e nepfiznivy vliv. Nékteré jsou i volné prodejné.
Riziko dopravnich nehod zvySuji i néktera onemocnéni, proto je dobré cestu prokonzultovat s oSetfujicim
Iékafem.

Nepodcenujte tnavu, mize byt velmi nebezpeéna

Trasu si pfedem naplanujte. Pocitejte s ¢asovou rezervou pro pfipadné komplikace v dopravé. Za volant
usedejte vyspali a odpoéati. Unava ma na sv&domi az 10 procent vSech dopravnich nehod, na dalnici se
procento jesté zvysuje. Nejnebezpednéjsi je obdobi od ptinoci do &tvrté hodiny ranni. Unava ovéem mize
udefit i béhem dne, nejCastéji mezi druhou az &tvrtou hodinou odpoledni. Pfi jizdé proto délejte pravidelné
prestavky. Jisté je oceni i spolucestujici. Pokud je to jen trochu mozné, na dlouhych trasach je dobré se za
volantem stfidat. UrCité se vyplati pocCitat s moznosti, Ze uviznete v dopravni zacpé. Proto je tfeba neustale
mit v nadrzi dostatek paliva, v kabiné néco k snédku a dostatek napoji. Co je nejdulezitéjsi, zachovat klid.
Nervozita ¢i dokonce agresivita mohou situaci jen zhorsit.

NEZAPOMENTE!

Mokra silnice je 2x vice kluzka nez sucha silnice.

Zasnézena silnice je 2x vice kluzka nez mokra silnice.

Silnice s naledim je 2x vice kluzka nez zasnézena silnice.

Brzdna draha zimni pneumatiky je pfi 50 km/hod poloviéni ve srovnani s letni pneumatikou!

por. Mgr. Markéta Johnova



