Prazdniny se chyli ke konci

MELNICKO - Né&kolik doporu&eni rodi¢dm na bezpe&nou cestu déti do $koly.

Konec prazdnin se uz nezadrzitelné blizi, tim padem vSak i zacatek Skoly. Déti se budou muset pfipravit na
zménu denniho rezimu.

Zejména na zacatku Skolniho roku byva cesta do Skoly i navrat domu spojen s mnoha riziky. Déti se pohybuiji
v silniéni dopravé a po prozitcich z prazdnin jsou jesté plné dojml a nejsou dostateéné koncentrované a
pozorné. Pravé v tomto obdobi dochazi ke zvySenému poctu dopravnich nehod a Urazdm zpusobenych
dopravnimi nehodami. Je proto Zadouci, aby rodi¢e své déti poucili a vysvétlili jim rizika a stanovili pravidla,
jak se maji chovat pfi cesté do Skoly a pfi jejich navratu dom(. Neni na Skodu jim tato pravidla ¢astéji
pfipominat.

Obzvlasté prvhacky ¢eka uplné néco nového a vlastné neznamého. Jejich rodiCe vSak také budou muset
fesit nove situace. Nez poslou ratolesti samotné do Skoly, méli by s nimi trasu, ktera by méla byt co nejkratsi,
dopravnich znaéek, chozeni po chodnicich, po spravné strané vozovky, pfechazeni pfes pfechody, to vSe
jsou zakladni informace, které by méli Skolaci mit. BEhem nékolika prvnich tydna i mésicu je lepsi déti do
Skoly vodit nebo je alespon svéfit sourozenclim &i starSim spoluzak{m.

Nékolik doporuceni pro rodice:

* Cesta do Skoly zacina vstavanim, a proto je vhodné dité naucit vstavat v€as, aby mélo dostatek
Casu na pfipravu a cestu.
ukazat mu kde a na co si ma dat pozor, jaké kde hrozi nebezpeci. Pokud jezdi hromadnou
dopravou, vysvétlit mu jak se chovat v dopravnich prostfedcich (za jizdy se drzZet, nepfechazet
vozovku pfed nebo za autobusem, vzdy vyckat jeho odjezdu a az potom pfejit).
nepfechazelo mezi zaparkovanymi vozidly, vysvétlit mu, Ze nez vstoupi do vozovky, musi se zastavit
a rozhlédnout se na obé strany, a az po té pfejit.

+ Ddlezitym prvkem je viditelnost, a proto by dit¢ mélo mit na sobé pestré obleceni. Je vhodné
pouzivat reflexni prvky na obleceni.

* Pfi prvni samostatné cesté do Skoly dité zpovzdali sledujte, jak vyuziva znalosti, které jste s nim
procvicovali, na chyby jej upozornéte a znova mu vysvétlete, co udélalo Spatné.

Je dobré détem pripomenout i téma cizi osoby.
* Aby se nebavily s cizim ¢lovékem a nesdélovali informace o sobé.
*  Aby nikam nechodily s cizim &lovékem, i kdyby jeho nabidky byly sebevice lakavé.
* Nikdy nesedat k cizimu ¢lovéku do auta ani se k nému nepfibliZovat nebo auta stopovat.
*  Od nikoho si nebrat Zadné véci nebo sladkosti.
» O setkani s cizim ¢lovékem vzdy informovat rodice, ucitele, star§i sourozence apod.

VSechna tato pravidla maji za cil naucit dité, aby je dodrzovalo a dostalo se bezpe¢né do Skoly a vratilo se v
poradku doma.

V souvislosti se zatatkem S3kolniho roku apelujeme také na fFidiée, aby dbali zvySené opatrnosti
a byli obezfetni zejména v  blizkosti Skol, autobusovych zastavek a dalSich mist, kde se pohybuji

chodci. Diky své obezietnosti miizete zabranit nestésti.
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